
NUTRIZIONE AVANZATA NELLO SPORTIVO

Analisi della composizione corporea: 
la BIVA e l’antropometria
Dr. Claudio Pecorella
I test genetici nello sportivo: quali e come
Dr.ssa Cristiana Lonigro
Il doping nello sport: lo stato dell’arte
Prof. Donato Colangelo

Integrazione alimentare nello 
sportivo top performer
Dr. Marco Zanetti

Nutrizione dello sportivo 
con patologie 
Dr.ssa Annalisa Ghiglia

(analisi, patologie, nutrizione e integrazione)

Costo: 40 euro 

Direttore Scientifico:  
                  Dr. Marco Zanetti

CON IL PATROCINIO DI:

                                         Organizzazione e Segreteria:  
Dr.ssa Vincenza Castiglia 

Evento FAD-Asincrono accreditato con il numero: 337-350712
25 crediti ECM - Numero massimo partecipanti: 300
Apertura corso 01.06.2022 - Chiusura: 31.12.2022 

Accreditato per le professioni di: Medico Chirurgo (Medicina dello sport,
Farmacologia e tossicologia clinica, Endocrinologia, Igiene degli
alimenti e della nutrizione, Patologia clinica [laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia], Biochimica clinica, Medicina generale 
[Medici di famiglia], Ematologia, Malattie metaboliche e diabetologia) e Biologo.

Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 

attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere;

Per info e iscrizioni: 
biossportassociazione@gmail.com


